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Календарный учебный график основного общего образования ГБОУ СОШ № 252 
Красносельского района Санкт-Петербурга   на 2025-2026 учебный год является документом, 
регламентирующим организацию образовательного процесса.  

Календарный учебный график ГБОУ СОШ № 252 формируется в соответствии с 
требованиями следующих документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 
обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в  

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (с изменениями); 

 Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования». 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и  молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-
21); 

 Устав ГБОУ СОШ № 252. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям в 
режиме 5- дневной учебной недели, оценивание результатов обучения – по четвертям. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 34 
учебных недели. 

Учебный год в ГБОУ СОШ №252 начинается 1 сентября 2025 года. Учебный год в ГБОУ 

СОШ № 252 заканчивается 26 мая 2026 года. Если этот день приходится на выходной день, то в 
этом случае учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 
чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна 
составлять не менее 9 календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет:  
I четверть - 8 учебных недель (для 5-9 классов),  

II четверть - 8 учебных недель (для 5-9 классов),  
III четверть - 11 учебных недель (для 5-9 классов),  
IV четверть - 7 учебных недель (для 5-9 классов). 
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Дата Продолжительность 

 (количество учебных 

недель) начало четверти окончание четверти 

1 четверть 01.09.2025   24.10.2025  8 недель 

2 четверть 05.11.2025 30.12.2025  8 недель 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026    11 недель 

4 четверть 06.04.2026   26.05.2026   7 недель 

Итого: 34 недели 

 

 
Продолжительность каникул составляет: 
по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5-9 классов). 

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 12 календарных дней (для 5-9 классов) 
по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5-9 классов). 

 

 
Каникулы 

 
Начало каникул 

 
Окончание 

каникул 

Количество 
календарных дней 

 

Осенние каникулы   25.10.2025 02.11.2025 9 дней 

Зимние каникулы   31.12.2025 11.01.2026 12 дней 

Весенние каникулы   28.03.2026 05.04.2026 9 дней 

 
Продолжительность урока - 45 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, три перемены 
(после1, 2 и 3 уроков) - 20 минут.  
Согласно Трудовому кодексу нерабочими праздничными днями являются: 

 1, 2, 3, 4, 5, 6 января – Новогодние каникулы; 
 7 января – Рождество Христово; 

 23 февраля – День защитника Отечества; 
 8 марта – Международный женский день; 
 1 мая – Праздник Весны и Труда; 

 9 мая – День Победы; 
 12 июня – День России; 

 3,4 ноября – День народного единства. 
 

Расписание звонков для обучающихся V - IX классов 

 

Компоненты учебного дня Время уроков Время перемен 

1 урок 08.30 – 09.15  

перемена  20 минут 

2 урок 09.35 – 10.20  

перемена  20 минут 

3 урок 10.40 – 11.25  

перемена  20 минут 
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4 урок 11.45 – 12.30  

перемена  10 минут 

5 урок 12.40 – 13.25  

перемена  10 минут 

6 урок 13.35 – 14.20  

перемена  5 минут 

7 урок 14.25 – 15.10  

 

 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью   составляет 
не менее 20 - 30 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 
гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков,  

для обучающихся 7 - 9 классов - не более 7 уроков. 
Занятия начинаются в 8.30 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. Учебный 

процесс организуется в одну смену. Проведение «нулевых» уроков в образовательном 
учреждении не допускается в соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и 
правилами. При необходимости, исходя из эпидемиологической обстановки, организуется 

обучение с использованием дистанционных технологий и электронного обучения. 
Занятия по программам дополнительного образования планируются на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом дополнительных занятий и 

последним уроком организуется перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 
На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график 

работы образовательного учреждения. 
В течение всего учебного года предусмотрено не более двух Дней здоровья детей и не 

более двух Дней семейного отдыха. 

 
Отделение дополнительного образования детей (далее ОДОД).  

ОДОД ГБОУ СОШ № 252 реализует дополнительные общеобразовательные программы 
– дополнительные общеразвивающие программы, дополнительные предпрофессиональные 
программы.  

В 2025-2026 учебном году запланирована реализация программ физкультурно-
спортивной, эстетической и предпрофильной направленности.  

Учебный период освоения программ в ОДОД начинается 1 сентября 2025, заканчивается 31 мая 
2026 года.  

Продолжительность учебного года - 36 недель.  

В воскресные и праздничные дни ОДОД работает в соответствии с расписанием занятий 
учебных групп и перспективным планом мероприятий образовательного учреждения и ОДОД.  

Режим работы ОДОД с 27 мая 2026 по 31 августа 2026 определяется  администрацией ГБОУ 
СОШ № 252.   
 

Промежуточная аттестация учащихся  

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса общеобразовательной программы, сопровождается 
промежуточной аттестацией учащихся. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в рамках учебного года в соответствии 

с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации по общеобразовательным предметам учебного плана в устной и 
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письменной форме с 01.04.2026  по 17.05.2026.  
Согласно Положению о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 252 
Красносельского района Санкт – Петербурга ВПР по математике и русскому языку в 5-8,10 

классах используются в качестве мероприятий текущего контроля успеваемости                                 
и промежуточной аттестации обучающихся, проводимых в рамках реализации образовательной 
программы. 

По результатам ВПР по каждому предмету обучающимся выставляются отметки в 
журнал на дату проведения оценочного мероприятия. 

 
Государственная итоговая аттестация  

Государственная итоговая аттестация (ГИА) обучающихся, освоивших образовательные 

программы основного общего образования, проводится в соответствии с Порядком проведения 
государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования.  Основной формой ГИА по образовательным программам основного общего 
образования является основной государственный экзамен (ОГЭ) или ГВЭ для отдельных 
категорий обучающихся.  Единое расписание и продолжительность проведения ОГЭ по 

каждому учебному предмету ежегодно устанавливает соответствующий приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации  и Федеральной службы по надзору в сфере образования.   

 
Родительские собрания 

 

5-9 классы 

09.09.2025 

21.10.2025 

23.12.2025 

17.03.2026 

19.05.2026 

 
Режим организации внеурочной деятельности 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами перерыв 
между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности составляет не менее 30 
минут.  

Продолжительность одного занятия внеурочной деятельности составляет 35 - 40 минут, 
допускается проведение нескольких занятий подряд с перерывом 10 минут. 

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков 
ГБОУ СОШ № 252. 

 Календарный учебный график ГБОУ СОШ № 252 составлен с учетом мнений участников 

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых 
мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности 

(урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных 
социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 
 

 
 

 

 

 

 


